
「実践キャリア実

実践キャリア実務士の取得課程
働く基礎力幻•己己五......社会人基礎力を身につけ発揮できる能力
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自分を知る力四：：：辛＇ーー自分の持ち前を発揮して活動する能力"ゴロ口

社会を知る力•---..'..:'..�.....—·当事者意識をもって社会を考察する能力

キャリアを考える力•----•キャリアや能力開発の方向性を明確にする能力

自己能力
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入学した時
は自分の
未来像が
ぼんやりして
いたけど、
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「実践キャリア考」※
の科目を履修
したら、方向性が
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チー ムで課題を解決する
演習を繰り返す
「教養ゼミ」※では、
人前で堂々と話したり、
ディスカッションに
なれたわ！
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インタ ーンシップや
ボランティアは

具体的に働く

イメ ー ジがわく、
貴重な時間だったな。

持てた！
資格をしっかり
アピ ール
しよう！！

アッという間の
大学生活。

明日はとうとう
志望する企業の
最終面接！

※「実践キャリア考」「教養ゼミ」の開設科目例は裏面をご覧ください。

詳しい情報は裏面もしくはhttps://www.jaucb.gr.jp




